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Bakgrunn: Acuback-studien 

•  270 pasienter inkluderes  
 fortløpende i 1-2 år 

•  Survival analyse       multiple spørreskjemaer 
•  19 definerte tidspunkter 0-365 dager 
•  Eposter med link til hvert spørreskjema – 

totalt 5130 eposter! 
•  Dette må automatiseres! 



Flytskjema - eksempel  
Patient 1 Patient 2 Patient 3 Patient 4

Day 1 Survey 1
Day 2 Survey 2 Survey 1
Day 3 Survey 3 Survey 2
Day 4 Survey 4 Survey 3 Survey 1 Survey 1
Day 5 Survey 5 Survey 4 Survey 2 Survey 2
Day 6 Survey 6 Survey 5 Survey 3 Survey 3

Day 28 Survey 28
Day 29 Survey 28
Day 30
Day 31 Survey 28 Survey 28



Elektroniske spørreskjemaer 

•  Betal-løsninger: 

•  Open Source (gratis): 



Andre programmer? 
•  Boomerang for Gmail (Bruker Gmail). 
•  SendLaterMail (Bruker Outlook). 
•  LetterMeLater (Sender eposter fra eget 

program) 
•  FileMaker Pro (Forskjellige 

 epost programmer) 

•  Iterate Survey (Repeterte  
 skjemaer i Lime Survey)  



Patient Study Calendars  

•  caBIG Patient Study Calendar.  
•  Open source program fra US National Cancer Institute.  

•  REDCap (Research Electronic Data Capture) 



Alternativer 

•  Papir spørreskjemaer? 
–  Hvordan sikre utfylling og innsending? 
–  Overføring av alle svar til Excel eller SPSS 

•  (112.320 svar) 

•  Forskningssekretærer? 
–  Ikke penger til det i primærmedisinsk forskning 
–  Telefon intervjuer –>600 timer 
–  Helger og ferier? 



Survey Email Scheduler (SES), v. 0.0.3 

•  Teamet 
–  Finn Steen, CTO / Computer Consultant 
–  Atle Klovning, ph.d., UiO, www.cmwr.org  
–  Trygve Skonnord, forsker/ prosjektleder, UiO 

•  Løsningen 
–  Script i Excel som er linket til Lime Survey. 
–  Automatiserer eposter fra Lime Survey.  



SES - Eksempel 



SES - Eksempel 



SES - eksempel 



SES i framtiden 

•  Pilotstudie med versjon 0.0.3. 
•  ACUBACK main study 2014-15 
•  Målet vårt: 

–  Web-basert Open Source løsning av SES 
–  Andre forskere kan bruke SES i nye RCTer 
–  SES vil forhåpentligvis bidra til at man kan 

gjennomføre større RCTer i primærmedisinsk 
forskning og dermed bidra til å øke kvaliteten 



The future is here 

•  Web-basert SES, versjon 0.0.4 
•  Skal brukes i hovedstudien 
•  Demo 


